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सारािंश:-  

 पयािवरण मािव िीवि के नवनभन्ि आयामों को सख्त रूप से प्रभानवत करता ह।ै नहरं्दी सानहत्य में सभी ख्यानत प्राप्त 

सानहत्यकारों ि ेअपिे काव्यों, कहानियों, उपन्यासों, िाटकों में बखबूी प्रकृनत का नचत्रण नकया ह।ै प्रकृनत के नचत्रण के नबिा 

सानहत्य अधरूा ह।ै सानहत्य का अध्ययि करिे से स्पष्ट होता ह ैनक मािव और प्रकृनत के बीच अटूट गहरा संबंध ह।ै हमारे सानहत्य 

में भी पयािवरण की नचंता कें र नबंर्द ुमें रही ह|ै नहरं्दी सानहत्य की परंपरा में  सानहत्यकारों िे पयािवरण के प्रनत अपिी निम्मेर्दारी को 

निवािहि करते हुए लगातार समाि को इस ज्वलतं समस्या के बारे में िागरूक करिे का प्रयास नकया और यह प्रयास अिवरत िारी 

ह।ै 

 वैनर्दक काल के अध्ययि से से पता चलता ह ैकी तत्कालीि सभ्यता के लोग प्रकृनत की पिूा करते थे धरती उिकी माता 

थी। निसकी रक्षा के नलए तथा निस पर िीवि बिाएं रखि ेके नलए अपिी सभी कतिव्यों का पालि करते थे। 

बीज शब्द: पयािवरण, प्रकृनत, संस्कृनत। 

प्रस्िावना:- 

 पयािवरण शब्र्द का निमािण र्दो शब्र्दों से नमलकर हुआ ह।ै ’परर’ तथा आवरण का अथि ह ै’चारों ओर’ तथा आवरण का 

अथि ह ै’घेरे हुए’ अथाित िो हमें चारों ओर से घेरे हुए हैं पयािवरण कहलाता ह।ै पयािवरण शब्र्द एवं उसका अथि अत्यंत व्यापक ह।ै 

निसमें सारा ब्रह्मांड ही समा िाता ह।ै हमारा यह संसार आकाश, िल, वाय ुपथृ्वी अनग्ि तथा वकृ्ष िर्दी पहाड समरु एवं पश ुपक्षी से 

आवतृ्त ह।ै मिुष्य के भोगवार्दी प्रवनृत्त ि ेआि पयािवरण का संतुलि को खतरे में डाल नर्दया ह।ै बढ़ते हुए प्रर्दषूण के कारण पयािवरण 

असंतुनलत होता िा रहा ह।ै यही कारण ह ैनक हमें अकाल, बाढ़, सखूा, आनर्द का निरंतर समस्याओ ंका सामिा करिा पड रहा ह।ै 

िंगल कटि ेके कारण वि संपर्दा का र्दोहि करिे के कारण वि संपर्दा का र्दोहि तो हुआ ही ह।ै इससे िल और शदु्ध वाय ुपर भी 

गहरा प्रभाव पड रहा ह।ै िंगल की अंधाधुंध कटाई से वषाि कम हो गई ह ैऔर िनर्दया ंसखूि ेलगी ह।ै शहरों में बढ़ती आबार्दी में 

िमीि के िीच ेसे पािी को सोख नलया ह।ै 

 पयािवरण हमारे चारों ओर का वह पररवेश ह ैिो हमें नित्य प्रभानवत करता ह।ै आि का पयािवरण मखु्य रूप से ििसंख्या 

वनृद्ध से अभी शानपत हो गया ह।ै 

शोध हवर्य का हवशे्लर्ण:-  

 नहरं्दी सानहत्य में आनर्दकाल से लकेर आधनुिक काल तक प्रकृनत को हमेशा नवनशष्ट स्थाि नमला ह।ै पयािवरण चेतिा की 

समदृ्ध परंपरा हमारे सानहत्य में रही ह।ैभारतीय संस्कृनत में मलूत:अरण्य संस्कृनत रही ह,ै अरण्य अथाित वि। िन्म से ही मिुष्य का 

िाता प्रकृनत की आराधिा तथा पयािवरण की संरक्षण करिा हमारा परुाति भारतीय नचंति ह।ै प्रकृनत के साथ सह अनस्तत्व की 

भाविा से यकु्त िीवि व्यतीत करिे वाले हमारे पवूििों, ऋनषयों, एवं नवद्वािों ि ेहिारों वषों पहले ही पयािवरण महत्व को समझ 

नलया था। 

 नहरं्दी सानहत्य में प्रारंभ से ही प्रकृनत के अिावश्यक र्दोहि शोषण का नवरोध नकया गया ह।ै अतः प्रकृनत के प्रनत पे्रम 

संरक्षण आत्मािभुनूत तथा नकसी को भी हानि ि पहुचंािे का भाव नहरं्दी सानहत्य में नमलता ह।ै 

 वतिमाि में अब तकिीक बर्दल रही ह।ै आि के समय में अनधकतम कायि ऊिाि उत्पार्दि नवद्यतु उत्पार्दि िानभकीय 

नवखंडि एवं िानभकीय संलयि आनर्द नवनधयों से नकया िा रहा ह।ै इि से अनधक मात्रा में रेनडयोएनक्टव नव नकरण उत्सनिित होता 

ह।ै लोगों के सामिे त्वचा रोग, कैं सर, िेिडों की हानि, आंखें, सांस लिेे की बीमाररया ंहोिे का कारण ह।ै 

 वतिमाि पररवेश की पयािवरण की समस्याएं िैसे ओिोि परत का क्षय, ग्लेनशयरों का नपघलिा, प्रर्दनूषत िल, वकृ्ष 

काटिा, भसू्खलि, प्रर्दषूण िलवाय ुपररवतिि इत्यानर्द मिुष्य को अपिी िीवि शलैी के बारे में पिुनविचार के नलए प्रेररत कर रही ह।ै 

 नहरं्दी सानहत्य में पयािवरण के नवनभन्ि पहलओु ं प्रकृनत के सौंर्दयि नचत्रण व मािवीकरण से लेकर पयािवरण प्रर्दषूण 

भमूंडलीकरण व अन्य महत्वपणूि समस्याओ ंपर मंथि नकया गया ह ै नचतंि करिे के साथ ही साथ उि समस्याओ ंका तानकि क 

उपयकु्त समाधाि भी प्रस्तुत नकया गया ह।ै 
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 भारतीय सानहत्य और र्दशिि संपणूि रुप से पयािवरण पर कें नरत रहा ह।ै मािव का प्रथम कतिव्य होता ह ैनक वह प्रकृनत की 

रक्षा करें। नहरं्दी सानहत्य में प्रारंभ से ही प्रकृनत के अिावश्यक र्दोहि का नवरोध नकया गया ह।ै नहरं्दी सानहत्य में भनक्तकाल के कनवयों 

में िैसे कबीर, रहीम, िायसी, तलुसीर्दास, मीराबाई आनर्द ि ेअपिी रचिाओ ंमें प्रकृनत का कई स्थािों पर रहस्यमय वणिि नकया ह।ै 

 तुलसीर्दास ि ेरामचररतमािस में लक्ष्मण और सीता को वकृ्षारोपण करते हुए नर्दखाया ह,ै यथा– 

"तुलसी तरुवर नवनवध सहुाए 

कह  ंकह ,ं सीय,े कह  ंलखि लगाए।" 

नहरं्दी सानहत्य में आनर्दकाल से लकेर रीनत काल तक नकसी ि नकसी रूप में कनवयों ि ेकाव्य में प्रकृनत एवं पयािवरण को वनणित 

नकया ह ैवही आधनुिक काल से पयािवरण के प्रनत प्रौढता दृनष्टगोचर होिे लगती ह।ै 

 आधनुिक काल में हिारी प्रसार्द नद्ववेर्दी, अयोध्या नसंह उपाध्याय, श्रीधर पाठक, रामिरेश नत्रपाठी आनर्द ि ेअपि ेकाव्य 

में प्रकृनत एवं पयािवरण सौंर्दयि का नचत्रण सुंर्दरता के साथ नकया ह।ै अयोध्या नसंह उपाध्याय हरर ओम िी के नप्रय प्रवास महाकाव्य 

में प्रकृनत का वणिि नमलता ह।ै  

नर्दवस का अवसाि समीप था।  

गगि था कुछ लोनहत हो चला।  

तरु नशका पर थी अब रािती।  

कमनलिी – कुल – वललभ ंका प्रभा।  

 छायावार्दी काव्य में प्रकृनत संबंधी कनवताओ ंके बाहुलय और उसमें पनत िनलत प्रकृनत पर दृनष्टकोण को र्दखेकर कुछ 

नवचारकों ि ेछायावार्द को प्रकृनत काव्य भी कहा ह।ै इस काल के छायावार्दी कनवयों में महार्दवेी वमाि, ियशंकर प्रसार्द, सयूिकांत 

नत्रपाठी, सनुमत्रा िरं्दि पतं आनर्द िे अपिे काव्य में प्रकृनत एवं पयािवरण नचत्र को साथ ही संिोया ह।ै निसमें ियशंकर प्रसार्द िी ि े

अपिे महाकाव्य कामायिी में प्रकृनत के नवनवध रूपों का वणिि इस प्रकार नकया ह।ै 

"प्रकृनत रही र्दिुिि परानित हम सब भलूो थे मर्द में| 

 भोले थे, हां नतरत ेकेवल सब नबलानसता के मर्द में। 

वे सब डूबे डूबे नबभव, बि गया पारावार| 

 प्रगनतवार्द व छायावार्द के नवरोध में प्रयोगवार्द आया। इस काल के प्रयोगवार्दी कनवयों में हीरािंर्द सनच्चर्दािंर्द वास्तायि, 

मनुक्तबोध, िमेीचंर िैि, भारत भषूण अग्रवाल, िंर्दर्दलुारे वािपेयी। अज्ञेय िी की कनवता असाध्य वीणा में प्रकृनत के बारे मैं नचत्रण 

नकया ह ैइस प्रकार— 

हां मझेु स्मरण ह,ै 

बर्दली कौंध पनत्तयों पर वषाि बंूर्दों की पटपट,  

घिी रात में मह ए का चपुचाप टपकिा।  

चौके खग शावक की नचह कं l  

नशलाओ ंको र्दलुार ते वि झरिे के  

रुत लहरी ले िल का कल– नििार्द। 

हनष्कर्ष:-  

 आि संपणूि नवश्व ग्लोबल वानमिंग िैसे शब्र्द से भलीभांनत पररनचत और पीनडत भी ह।ै काबिि गैसों के उत्सििि से हमारे 

िीवि की सरुक्षा पहुचंि ेवाली ओिोि परत में नछर हो गया ह,ै धरती का तापमाि नर्दि पर नर्दि बढ़ता िा रहा ह।ै 

 पयािवरण संतलुि आि की एक गंभीर आवश्यकता ह,ै निसे बिाि ेमें में हम सभी को अपिा सहयोग र्देिा ही होगा। 

केवल पयािवरण के संरक्षण द्वारा ही हम अपि ेिीवि उसे अनस्तत्व व मािव िीवि की गररमा की रक्षा कर सकत ेहैं। 

 आि िहां पयािवरण संरक्षण के नलए लोगों में िागरूकता िैलाि ेके नलए नवश्व में एक नर्दवस निधािररत नकया गया ह।ै 

निसे पवि के रूप में मिाया िाता ह।ै भारतीय संस्कृनत सर्दवै प्रकृनत और पयािवरण के महत्व एवं संरक्षण के प्रनत सर्दवै ही िागरूक 

रही ह।ै 
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